EINLADUNG ZUM
21. INTERDISZIPLINAREN BALINTTAG

in der Privatklinik Wyss AG, Miinchenbuchsee
Samstag, 24. Oktober 2026
10:30-16:30 Uhr



21. INTERDISZIPLINARER BALINTTAG

Als Arbeitskreis fir interdisziplindre Balintarbeit
laden wir Interessierte zu einem Balinttag am
Samstag, 24. Oktober 2026 ein.

Der Balinttag richtet sich an medizinisch, therapeutisch,
pflegerisch und in Seelsorge Tatige mit direktem Kontakt
zu Patientinnen und Patienten sowie Klientinnen und Klien-
ten.

In der Balintarbeit steht die Beziehung zwischen Berufs-
person und Klient:in im Mittelpunkt. Mittels der von Michael
Balint entwickelten Methode kann diese Beziehung neu
erlebt, verstanden und vertieft werden.

Im Gruppengesprach entfaltet sich zwischen der Person,
die eine Fallgeschichte erzdhlt, und der Gruppe ein
dialogischer Prozess, der es ermdglicht, Erfahrungen aus
einem neuen Blickwinkel und dennoch mit eigenen Augen
zu sehen. Bisher nicht bewusste Interaktionsmuster und
Gefiihle werden in der assoziativen Auseinandersetzung in
der Balintgruppe deutlich. Der Gruppenprozess erschliesst
neue Erfahrungen und Perspektiven. So koénnen
Blockaden oder Stoérungen in der Beziehung zwischen
Berufsperson und Klient:in Gberwunden und neue Wege
der Zusammenarbeit eroffnet werden.

Wir freuen uns auf Ihr Interesse!



PROGRAMM

Ab 10:00 Uhr

10:30-11:00 Uhr

11:00 — 12:30 Uhr

12:30 — 13:30 Uhr

13:30 — 15:00 Uhr

15:00 — 15:30 Uhr

15:30 — 16:30 Uhr

Begrissungskaffee

Beginn der Tagung /
EinfUhrung in die Balintarbeit Gruppeneinteilung

Balintarbeit in Gruppen

Mittagspause

Balintarbeitin Gruppen

Pause

Schlussbesprechung mit allen Teilnehmenden

VERANSTALTUNGSORT Privatklinik Wyss AG

ANREISE

CREDITS

Bauernhaus, 2. OG
Fellenbergstrasse 34
3053 Miinchenbuchsee
www. privatklinik-wyss.ch

Wir bitten Sie um Anreise per OV, da vor Ort keine

Parkplatze vorhanden sind.

* SBB-Bahn: Haltestelle Bahnhof Minchenbuchsee,
Fussweg 8 Minuten

* RBS-Bahn (Linie: Bern - Solothurn): Haltestelle
Zollikofen, Umsteigen auf Bus 36 «Miinchenbuchsee
Hislimoos» (RBS), Haltestelle Kipfgasse,
Fussweg 6 Minuten

Fortbildungs-Credits sind beantragt fur die
Schweizerische Gesellschaft fiir Psychiatrie und
Psychotherapie SGPP sowie die Schweizerische
Akademie fir Psychosomatische und Psychosoziale
Medizin SAPPM


http://www.privatklinik-wyss.ch/

LEITERINNEN UND LEITER

¢ Annette Bibica, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

¢ Kathrin Bichsel, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

* Ingo A. Bischel, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

* Thierry de Meuron, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

* Dieter Hofer, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

¢ Ute Miiller, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

o Philipp Portwich, FA Psychiatrie und Psychotherapie FMH

¢ Barbara Riedl, FA Innere Medizin FMH, spez. Psychosomatik SAPPM

WEITERE INFORMATIONEN

o www.balint.ch
o www.sils-balintwoche.ch/balint/schweizer-balint-gesellschaft

KOSTEN CHF 100.- inkl. Verpflegung

ANMELDUNG Bitte bis am 3. Oktober 2026 an balinttag@proton.me
mit folgenden Angaben:
Name und Vorname, Berufsbezeichnung,
Adresse und Telefonnummer

Wir danken der Privatklinik Wyss fiir die Unterstiitzung des Anlasses!


http://www.balint.ch/
http://www.sils-balintwoche.ch/balint/schweizer-balint-gesellschaft
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