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Regenbogenfamilien stdrken: Psychotherapie mit
queeren Eltern

Freitag, 25.09.2026, 08:30 - 12:00 Uhr (Pause: 30 Min.)

2 Online Jetzt
anmelden
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& 160 Fr.

A Dr. phil. Fabienne Forster, Fachpsychologin fur Psychotherapie FSP, ist Co-
Leitung der LGBTQ-Sprechstunde am Ambulatorium St. Gallen der Psychiatrie
St. Gallen. Seit September 2025 arbeitet sie_selbststéndig in eigener Praxis, mit
dem Schwerpunkt auf peripartale psychische Stérungen und queersensible
Psychotherapie.

Psychotherapie mit queeren Eltern erfordert fachliche Sensibilitat, Wissen tiber
geschlechtliche und sexuelle Vielfalt sowie die Reflexion eigener Annahmen.
Diese Fortbildung bietet fundierte Impulse fur eine gendersensible, informierende
therapeutische Praxis und zeigt spezifische therapeutische Interventionen fur die
psychotherapeutische Behandlung queerer Eltern.
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