
Persönliche Einladung

Psychiatrie PlusPsychiatrie Plus

7. – 8. Mai 2025 
Romantik Seehotel Sonne 
Seestrasse 120
8700 Küsnacht

8 SGPP Credits 
3 SIM Credits

Die Veranstaltung ist auf  
30 Teilnehmer limitiert. Die  
Anmeldungen werden nach  
dem Prinzip «First come  
first  served» berücksichtigt.

Für Fragen zur Organisation
Email omch.event@ompharma.com

Save  
the  

Date



EINLEITUNG

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege

Ich�freue�mich�sehr,�Ihnen�das�Programm�der�Psychiatrie�Plus�2025 - Ostschweiz�I�in�Küsnacht,�im�Hotel�Sonne�am�7. – 8.�Mai�2025�
vorstellen zu dürfen.

Auch in diesem Jahr greifen wir aktuelle und praxisrelevante Themen der Psychiatrie auf. Der erste Tag widmet sich der Differen-
zierung und Therapie von Depression und bipolarer Störung sowie den Herausforderungen rund um Arztberichte und Gutachten 
aus medizinischer und juristischer Perspektive. Der zweite Tag bietet spannende Einblicke in den Einsatz sprachbasierter KI in der 
klinischen Praxis, die Diagnostik der Autismus-Spektrum-Störung, den Einsatz von Halluzinogenen in der Behandlung psychischer 
Erkrankungen sowie den interdisziplinären Ansatz der Psychokardiologie.

Neben den Fachvorträgen bietet die Veranstaltung Gelegenheit zum interdisziplinären Austausch in einem inspirierenden Rahmen. 
Ich würde mich freuen, Sie in Horn begrüssen zu dürfen und gemeinsam mit Ihnen diese spannenden Themen zu diskutieren.

Freundliche Grüsse

Prof. Dr. med. Dr. Martin Keck
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PSYCHIATRIE PLUS 
1. TAG: MITTWOCHNACHMITTAG
13.00 Uhr Empfang mit Steh-Lunch

14.00 Uhr Begrüssung und Einführung

14.15 Uhr   Depression und bipolare Störung – Unterscheidung und Therapiemöglichkeiten   
 Prof. Dr. Martin Keck – FMH Psychiatrie und Psychotherapie, spez. FMH Alterspsychiatrie und  -psychotherapie, 
FMH Neurologie, Facharzt Psychosomatik und Psychotherapie Leiter der Praxis Professor Keck, Psychosomatik, 
Psychotherapie, Neurologie am Zürichsee

15.30 Uhr Pause

15.45 Uhr  Arztberichte und Gutachten; ein «medi-juristischer» Rundumblick    
�Dr.�med.�Georg�Umenhofer�–�Leitender�Arzt�RAD�St.�Gallen,�AR�und�AI / 
Rechtsanwalt Kaspar Gehring – Dr. iur., Fachanwalt SAV Haftpflicht- und Versicherungsrecht, KS Partner, Zürich

17.45 Uhr Ende des ersten Tages

19.00 Uhr Nachtessen



PSYCHIATRIE PLUS 
2. TAG: DONNERSTAG
09.00 Uhr Begrüssung und Einführung

09.10 Uhr   Über den Einsatz von sprachbasierter KI in der klinischen Praxis
  Prof. Dr. med. univ. Philipp Homan, PhD – Stv. Direktor und Chefarzt Erwachsenenpsychiatrie und 

 Psychotherapie, Psychiatrische Universitätsklinik Zürich

10.25 Uhr Pause

10.45 Uhr  Alle reden darüber, wie erkenne ich sie? Die Autismus-Spektrum-Störung  
Dr. phil. Batya Licht – Gründerin und Leiterin Autismus-Zentrum Zürich, Fachpsychologin für Psychotherapie FSP

12.00 Uhr Lunch

13.15 Uhr  Halluzinogene in der Behandlung von psychischen Erkrankungen – Aktuelle Entwicklungen  
Dr. med. Felix Müller – Leiter der Forschungsgruppe für Substanz-gestützte Therapie,  
Co-Präsident Schweizerische Ärztgesellschaft für Psycholitische Therapie (SÄPT), UPK Basel

14.30 Uhr Pause

14.45 Uhr   Psychokardiologie: Ein interdisziplinärer Ansatz zur Behandlung von Herz und Seele 
PD Dr. med. Lena Jellestad – Leitende Oberärztin, Klinik für Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik, 
 Universitätsspital Zürich

16.00 Uhr Zusammenfassung des Tages und Abschluss



ANMELDUNG

Der Workshop ist auf 30 Teilnehmer limitiert. Die Anmeldungen werden nach dem Prinzip  
«First come first served» berücksichtigt. 

Informationen zu den Kosten:
• mit Übernachtung, CHF 350.–

• ohne Übernachtung, CHF 230.–
• Möglichkeit, vegetarisch zu essen

Nach Erhalt der Anmeldung wird Ihnen ein Vertrag mit allen Informationen zugesendet. 

Melden Sie sich bitte über den untenstehenden QR-Code an: 

Psychiatrie PlusPsychiatrie Plus

Zum Zweck der Bearbeitung Ihrer Teilnahme an der in dieser Einladung beschriebenen Veranstaltung sammelt und behandelt OM Pharma Suisse 
SA («OM Pharma») die erhaltenen personenbezogenen Daten in Übereinstimmung mit den geltenden Datenschutzgesetzen. OM Pharma kann 
Ihre�personenbezogenen�Daten�an�ihre�Tochtergesellschaften�und�an�Dritte,�die�Dienstleistungen�für�OM�Pharma�erbringen�(z. B.�Reisebüros),�zum�
erwähnten Zweck weitergeben. Wenn Sie der Ver arbeitung Ihrer personenbezogenen Daten widersprechen oder auf die personenbezogenen 

Daten zugreifen oder sie berichtigen möchten, können Sie sich unter data.privacy.officer@ompharma.com wenden.

https://om.omniamed.ch/psy-plus-kusnacht




