
 

 

6ème journée genevoise de l’obésité 

Programme scientifique 

Jeudi 19 février 2026 de 13h00 à 18h00 

Hôtel Warwick, Rue de Lausanne 14, 1201 Genève 

 

13h00   Apéritif de bienvenue 

13h30  Introduction  

Prof. Zoltan Pataky, responsable d’unité et de la consultation d’obésité 

d’adultes aux HUG 

13h45   Pourquoi est-ce si difficile de traiter l’obésité ? 
Dr Jorge Correia, Unité d’éducation thérapeutique pour obésité et 

diabète, HUG 

14h15  Le maintien de la perte de poids, un défi dans la prise en 
charge de l'obésité 
Dr Maaike Kruseman, MK-Nutrition, Genève  

 
14h45   Conseils alimentaires pour les patient.es sous GLP-1   

Mme Anne Chalut, diététicienne, Centre métabolique, nutrition et 

mouvement, Genève 

 

15h15   Pause-café 

 

15h45  « Un jour dans ma tête » Projection d’une vidéo suivie d’un 

témoignage d’une personne en situation d’obésité 

Mme Céline Gremaud, membre du comité d’Eurobesitas, Vevey 

16h15  Comment prendre en charge un(e) patient(e) avec 
stigmatisation internalisée ? 
Dre Dominique Durrer, présidente d’Eurobesitas, Vevey 

16h45 Wegovy, Mounjaro – quoi de neuf ? 

Prof. Zoltan Pataky, responsable d’unité et de la consultation d’obésité 

d’adultes aux HUG 

17h15   Conclusion 
 Prof. François Pralong, médecin-chef, Service d’endocrinologie, 

diabétologie et obésité, Hôpital de La Tour 
 
 

17h30   Apéritif dînatoire  


