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Jahrestagung der SGAMSP

Lithium, Depotmedikation, Psychedelika, Stimulanzien und
Polypharmazie: Sicherheit und Potential in der Psychiatrie

Sehr geehrte Damen und Herren
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie herzlich zur diesjahrigen
Jahrestagung der SGAMSP einzuladen. Die
Veranstaltung widmet sich aktuellen und
praxisrelevanten Fragestellungen der Arz-
neimittelsicherheit in der Psychiatrie und
bietet Raum fur fachlichen Austausch, Dis-
kussion und Vernetzung,.

Das wissenschaftliche Programm spannt
einen breiten Bogen von neuen Konzepten
in der Pharmakotherapie bis hin zu bewahr-
ten Behandlungsstrategien. So werden
unter anderem neue Perspektiven zur Rolle
von Lithium bei der Alzheimer-Demenz
diskutiert, aktuelle Sicherheitsaspekte im
Einsatz von Psychedelika beleuchtet sowie
Neuerungen und Erfahrungen mit Depot-
medikationen (Long-acting Injectables) in
der psychiatrischen Behandlung vorgestellt.

Ein besonderer Fokus liegt auf der prakti-
schen Umsetzung von Arzneimittelsicher-
heit im klinischen Alltag. In interaktiven
Workshops haben Sie die Moglichkeit, sich
vertieft mit dem Absetzen von Antidepressi-
va, der sicheren Kombination von Stimu-
lanzien und Antidepressiva im Hinblick auf
das Serotonin-Syndrom sowie mit heraus-
fordernden Fallen unerwlnschter Arznei-
mittelwirkungen auseinanderzusetzen.

Neben dem wissenschaftlichen Teil bietet
die Tagung Gelegenheit zum personlichen

Austausch - unter anderem beim Stehlunch,
in den Pausen sowie im Rahmen der Indust-
rieausstellung.

Das detaillierte Programm entnehmen Sie
bitte der beiliegenden Ubersicht.

Wir warden uns sehr freuen, Sie an der
Jahrestagung begrussen zu durfen und ge-
meinsam mit Ihnen aktuelle Entwicklungen
und Herausforderungen der Arzneimittel-
sicherheit zu diskutieren.

Mit freundlichen Gruissen

Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Uni Fribourg, Prasident SGAMSP
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Jahrestagung der SGAMSP

Leitung

Prof. Dr. med. Gregor Hasler, Uni Fribourg, Prasident SGAMSP

Programm

Ab 12:00 Uhr Stehlunch und Industrieausstellung

12:30 Uhr Generalversammlung SGAMSP

13:30 Uhr Prof. Dr. med. Kristina Adorjan: Begrussung

13:40 Uhr Prof. Dr. med. Gregor Hasler: Einleitung und Moderation

13:50 Uhr Prof. Dr. med. Tom Bschor: Alzheimer-Demenz als Lithium-Mangel-
erkrankung: Paradigmenwechseln in Atiologie und Therapie?

14:30 Uhr Dr. Abigail Calder: Update zur Arzneimittelsicherheit von Psychedelika

15:10 Uhr Dr. med. Christian Mikutta: Update zu antipsychotischen und anti-
manischen Depot-Medikationen in der Psychiatrie (Long-acting injectables,
LAI's): Neues und Bewahrtes

15:50 Uhr Kaffeepause und Industrieausstellung

16:30 Uhr Workshops

a) Prof. Dr. med. Tom Bschor, Prof. Dr. med. Waldemar Greil
Absetzen von Antidepressiva

b) Dr. med. Andreas Horvath
Risiko Serotonin-Syndrom: Stimulanzien und Antidepressiva sicher
kombinieren

c) Dr. med. Stephan Goppel, Prof. Dr. med. Tobias Bracht,
Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Fallbesprechungen zu herausfordernden unerwinschten Arzneimittel-
wirkungen

17:30 Uhr

Abschluss
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Referent:innen

Prof. Dr. med. Kristina Adorjan
Prof. Dr. med. Gregor Hasler
Prof. Dr. med. Tom Bschor

Dr. Abigail Calder

Dr. med. Christian Mikutta
Prof. Dr. med. Waldemar Greil
Dr. med. Andreas Horvath

Dr. med. Stephan Goppel
Prof. Dr. med. Tobias Bracht

Tagungsgebiihr

SGAMSP-Mitglieder, Assistenzarzt:innen und
UPD-Mitarbeitende: gratis.

Ubrige Teilnehmende: CHF 50.-
Informationen und Anmeldung
Anmeldung via Formular auf

www.sgamsp.ch oder
http://bit.ly/4aqjEOM

Anmeldeschluss: Montag, 1. Juni 2026

Bei Fragen und Unklarheiten rufen Sie bitte
an: Telefon 044 266 64 61 oder schreiben
Sie uns eine E-mail: info@sgamsp.ch

Zahlung

Sie erhalten nach der Anmeldung eine
Rechnung.

Credits

3 Credits - SGPP, Psychiatrie und
Psychotherapie
3 Credits - SAPPM, Psychosomatische und
psychosoziale Medizin
25 FPH Punkte in Spitalpharmazie
25 FPH Punkte in klinischer Pharmazie

Anfahrt

Mit dem 6ffentlichen Verkehr

Via Bolligen: RBS-Zug S7 ab RBS-Bahnhof
Bern bis Bolligen. Umsteigen auf RBS-Bus
Nr. 44 (Richtung Ostermundigen), Haltestelle
UPD Waldau.

Via Ostermundigen: Bus Nr. 10 ab Bahnhof
Bern (Richtung Ostermundigen) bis Halte-
stelle Waldeck. Umsteigen auf den RBS-Bus
Nr. 44 (Richtung Bolligen), Haltestelle UPD
Waldau.

Via Bern Wankdorf: Ab Bahnhof Bern mit
der S-Bahn bis Haltestelle Wankdorf. Um-
steigen auf den Bus Nr. 28, Haltestelle UPD
Waldau.

Mit dem Auto

Autobahn A1 von Basel, Zurich, Genf oder
Thun bei der Ausfahrt Bern-Wankdorf ver-
lassen und dem Wegweiser Psychiatrisches
Unispital (UPD) folgen.

Hinweis
Die Anzahl der zur Verflgung stehenden
Parkplatze ist beschrankt.
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